Bloque 1 — Los Herbarios y sus
funciones

Funciones y servicios

Il Taller GBIF.ES: Conservacion, gestion e informatizacion de herbarios
Madrid - 10 — 12 de marzo de 2026

Estrella Alfaro Saiz
Servicio de Investigacion Herbario Jaime Andrés Rodriguez —LEB-

Universidad de Ledn, Espaiia
M{I M ‘ MINISTERIO B
DE CIENCIA, INNOVACION ~ — .~ E S
Y UNIVERSIDADES =

REAL JARDIN
BOTANICO




Bloque 1 — Los Herbarios y sus
funciones

Funciones y servicios

El herbario LEB

REAL JARDIN
BOTANICO

MINISTERIO E‘:‘-ﬁ—_’f
DE CIENCIA, INNOVACION =+~ Es
Y UNIVERSIDADES '




EL RETBARIO
LEB
IAIME ANDTES RODRIGUEZ
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ERBARIO

S RODRIGUEZ



El Herbario LEB “Jaime Andrés Rodriguez” es una coleccidon publica de uso restringido
gue pertenece a la Universidad de Ledn

En la década de los anos setenta, a la vez que la Seccidon de Biologia de la Facultad de Ciencias de Oviedo con sede en
Ledn se transforma en Facultad de Biologia, se inicia la coleccion de plantas que actualmente constituye el Herbario LEB
“Jaime Andrés Rodriguez” de la Universidad de Ledn

LEB fue en su origen una coleccion de referencia sobre la flora vascular de la provincia de Ledn, nutriéndose
principalmente de las jornadas de campo realizadas por el profesor Jaime Andrés y el equipo que iba creando

Actualmente tiene material de muchas partes del mundo

Es por ello, que el herbario se ha dedicado a la memoria de quien impulsd su creacién

Fotografia de Pilar Lépez Fierro
Excursion de Botanica a Lillo, 24.11.1968. Primera Promocién de Biologia

Jaime Andrés, el primero por la izquierda. Ambiociencias, 2007




Czule

’
CZUIe | Sala :le
WT&; de Colecciones ®reparacion Cuatro salas:

* Recepcion

Czule ] .,
- Sala de archivo y recepcion

Archivo )] Sala de Sd[ﬂ d-e CO[BCCE-O?EES = Sala de montaje
LEB Preparacid. . . .

L - Sala principal de colecciones
- Sala Brasil de colecciones

Czule-LEZ

Camara fria: - No tenemos sala de prensa ni sala “sucia”

T2:4-6 °C £ ,
Humedad: 40y 60 %

- Plaga de insectos en la década de los 90

- Disposicion de una camara acondicionada para la
preservar el material y controlar las plagas que lo
pueden atacar.

- Desde 2022 somos Servicio de la Investigacion de la
Universidad de Ledn
- Presupuesto
- Beca de investigacion asociada




En la actualidad, ademas de la coleccion principal, constituida por
plantas vasculares (incluida medicinales de Ledn), LEB custodia
diferentes colecciones:

LEB-Cormo: 134491

LEB-Brasil: 7155

LEB-Fungi: 4269 + 10000 ER
LEB-Lichen: 9693 + Coniocarpos EM
LEB-Musci: 1030

LEB-Hepat: 150

LEB-Diatomea: 29

LEB Activa:



En la actualidad, ademas de la coleccion principal, constituida por
plantas vasculares (incluida medicinales de Ledn), LEB custodia
diferentes colecciones:

LEB-Cormo: 134491

LEB-Brasil: 7155

LEB-Fungi: 4269 + 10000 ER
LEB-Lichen: 9693 + Coniocarpos EM
LEB-Musci: 1030

LEB-Hepat: 150

LEB-Diatomea: 29 15 Capitotricha pterosparti

E. Rubio, S. Tello, Baral & J. Linde

LEB Activa:

Capitotricha pterosparti E. Rubio, S. Tello, Baral &
J- Linde, Mycol. Monten. XX: 193-194 (2017).

. ENRIQUE RUBIO DOMINGUEZ
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En la actualidad, ademas de la coleccion principal, constituida por
plantas vasculares (incluida medicinales de Ledn), LEB custodia .\ l.
diferentes colecciones: - A8

LEB-Cormo: 134491
LEB-Brasil: 7155
LEB-Fungi: 4269 + 10000 ER
LEB-Lichen: 9693 + Coniocarpos
LEB-Musci: 1030
LEB-Hepat: 150
LEB-Diatomea: 29
LEB Activa:



El propio hecho de encontrarnos en una Universidad publica y pertenecer a la Facultad de
Ciencias Bioldgias y Ambientales, condiciona nuestra actividad

- Servicio de Investigacion de la Universidad de Ledn desde 2022

Servicio de apoyo a diferentes Areas y Departamentos
Practicas curriculares y extracurriculares
Normativa interna

Ta rlfas p L:l b I |CaS % gn]vers'ldad Herbario LEB - Jaime Andrés Rodriguez
Participacion en contratos y proyectos
Actividades de divulgacion Informacién de Contacto
Presupuesto - —— a".
Pagina web externa https:/ /herbarioleb.unileon.es/
Beca de formacidén asociada v —
;I:g;p:uEEdgNVegazana Servi
Teléfono 987 29 14 94
Buzdn electronico Correo electronico de contacto: uleher@unileon.es Merart
Directora/Conservadora: estrella.alfaro®@unileon.es —
® Acceder

& Feed de entradas
& Feed de comentarios
& WordPress.arg
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CAPITULO 37

INN G\ZACION D 0 CENTE E ACTIVALEB HERBARIO DIGITAL VIVO: HERRAMIENTA DE APRENDIZAJE ACTIVO Y

DE SERVICIO

IN‘TST IGACI()N EN C]ENCL\S, ESTRELLA ALFARO-SAIZ*, ANA BELEN FERNANDEZ SALEGUI**, Y

CARMEN ACEDO CASADO*"
"Herbario LEB Jaime Andrés Rodriguez, CRAI Fxperimental, Universidad de Leon,

ING EN IER iA Y f\R 0[" ECT[ R _‘ GID Ule ACBoSCo; **Dpto. Biodiversidad y Gestion Ambiental, Area de Botdnica,

Universidad de Ledn, GID Ule ACBoSCo

Esquema-presentacién de la web y flujo de trabajo del proyecto
Y ActivaLEB, un herbario digital vivo
: ‘ ActivalLEB

mﬂ Herbario digital vivo

Francisco Javier Egea Gonzilez
José Jesus Gazquez Linares
Maria del Mar Molero Jurado
Maria del Mar Simon Marquez
Africa Martos Martinez
3% Bl g vt ISBN: 978-84-1324-359-1 » B | o
Nieves Fitima Oropesa Ruiz SRl i - A Activa-LE8

José Gabriel Soriano Sinchez ..
m L Fuente: ActivaLEB.




CAPITULO 37

ACTIVALEB HERBARIO DIGITAL VIVO: HERRAMIENTA DE APRENDIZAJE ACTIVO Y
DE SERVICIO

ESTRELLA ALFARO-SAIZ*, ANA BELEN FERNANDEZ SALEGUI**, Y
CARMEN ACEDO CASADO**
"Herbario LEB Jaime Andrés Rodriguez, CRAI Experimental, Universidad de Ledn,

GID Ule ACBoSCo; **Dpto. Biodiversidad y Gestion Ambiental, Area de Botdnica,
Universidad de Leon, GID Ule ACBoSCo

Figura 3. Alumnos del master de Estudios avanzados en Flora y Fauna (ULE)
recogiendo muestras para la creacion de LEB-Activa, una coleccién del Herbario LEB
con fines docentes

Herbario digital
ActivalLEB

Colecciéon auxiliar
LEB-Activa



CAPITULO 37

ACTIVALEB HERBARIO DIGITAL VIVO: HERRAMIENTA DE APRENDIZAJE ACTIVO Y
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ESTRELLA ALFARO-SAIZ*, ANA BELEN FERNANDEZ SALEGUI**, Y
CARMEN ACEDO CASADO**
"Herbario LEB Jaime Andrés Rodriguez, CRAI Experimental, Universidad de Ledn,
GID Ule ACBoSCo; **Dpto. Biodiversidad y Gestion Ambiental, Area de Botdnica,
Universidad de Leon, GID Ule ACBoSCo

Figura 3. Alumnos del master de Estudios avanzados en Flora y Fauna (ULE)
recogiendo muestras para la creacion de LEB-Activa, una coleccién del Herbario LEB
con fines docentes

Elaboracion de todo el
proceso:

-Recogida en campo
-Prensado y secado
-Informatizacion
-Montaje

Herbario digital
ActivalLEB

Colecciéon auxiliar
LEB-Activa

Importancia de sentirse
parte de un proyecto
comun de origen
cientifico/académico



CAPITULO 22
EL HERBARIO COMO METODOLOGIA ACTIVA DE APRENDIZAJE-SERVICIO EN LA

INNOVACION DOCENTE E INVESTIGACION EN ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES UNIVERSITARIAS

Y T —— DTN S SO DT,
° - Q i SARA SANTAMARINA**, SONTA TROBAJO**, VICTORIA FERRERO**,
CARMEN LENCE**, Y CARMEN ACEDO**

NIB-OS BTOQIES E‘ L-\ .‘m ODOLOGi_‘ DOCENTE *Herbario LEE - Dr. Jaime Andrés Rodriguez. CRAI-Fxperimental Universidad de

Leon; ** Grupo de Innovacion Docente - ULE ACEoSCo: Departamento de . .
Biodiversidad y Gestion Ambiental Area de Botdnica. Actualidad:
Conps. 350 pliegos
Africa Martos Martine: -
i Tl B : Introduccién al Estudio de
5 ntroducc al Es o
Maria del Mar Molero Jurado las Ciencias Naturales
Maria del (armen Pérez-Fuentes
> A y N Master Universitario en
Maria del Mar Smon Marque: Formacién del Profesarado de
José Jesis Gizquez Limares Educacion Secundaria

Formacidn Profesional deo la
Facuitad de Educacion
(MUFOES)

Oblig: ia y Bachullerato y Ge
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Conservaciény Pricticas externas
Tratamiento del curriculares
Material Botdnico y

Grado de Biclogia y

Zoolégico
Clencias Ambilentales
Méster Universitario
en Estudios
Avanzados en Flora
y Fauna (MUEAFF)




Comparacionde lanota mediaobtenida por los
alumnos en los cuestionarios antes y después de
realizarlaactividad
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Nota media antes de la actividad Nota media tras laactividad

Comparacion de la nota media obtenida antes y después del
desarrollo de la actividad llevada a cabo con los estudiantes de
Introduccion al Estudio de las Ciencias Naturales del Master Universitario
en Formacion del Profesorado de ESO y FP

VALORACION VALORACION
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Valoracion del alumnado de su aprendizaje sobre el
funcionamiento vy las labores cotidianas que se llevan a
cabo en un herbario institucional
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NUMERQ DE ALUMNOS

Valoracion del alumno sobre su aportacion a la sociedad
como parte del proceso de aprendizaje-servicio realizado
durante las practicas

NUMERQ DE ALUMNOS



Consolidacion de la actividad COLECCIONES CIENTIFICAS BOTaNICAS Y ZOOL6GICAS

Contenidos

Investigacion de la Diversidad =
Botanica y Zooldgica

Tema

-Tipos de colecciones botanicas cientificas conservadas en Herbarios y otras instituciones.
-Recoleccidn y conservacion de material vegetal y de otros grupos de interés botanico.

- Almacenamiento y documentacion de muestras.

- Gestion de colecciones. Actividades para el buen funcionamiento del herbario: Informatizacién.
Redes mundiales de Biodiversidad.

- Aplicaciones y usos de Colecciones en la investigacidn botdnica y en otras actividades.

Blogue |. Las colecciones botanicas cientificas.

- Tipos de Colecciones zooldgicas

- Recoleccidan, preparacion y conservacion de material animal.

-Gestion de colecciones zooldgicas: Informatizacion, bases de datos, redes mundiales de Biodiversidad.
-Aplicaciones y usos de colecciones zooldgicas en la investigacion

Blogque II. Las colecciones zooldgicas cientificas.

"EN TU FUTURO
* 2Eeén !nBDZw




Consolidacion de la actividad
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L | Phlomis herda-venr): Hetbanso “Jamse Andeés Rodriguer™ LEB 72573
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¥ " »
4 Y - — —

N 5 - — -~

a) b) c)

Figura 3: a) Pliego de la coleccidn principal del Herbario LEB, b) duplicado de la coleccion LEB-Activa y c) dibujo realizado por la
ilustradora Susana Garcia Blanco durante el taller de dibujo cientifico del curso de verano Biologic-Art



DESAFIOS EN EL HERBARIO:
DINAMICAS DE JUEGOS DE ROL Y BREAKOUT
PARA LA FORMACION DE BOTANICOS NOVELES

E. Alfaro-Saiz!?; C. Acedo?; A.P. Melero-Castellot-?2; A.M. Vega-Maray?; A. Rodriguez-
Fernandez!; R. Pérez-Gonzalez?; C. Rubio Reinares!; P.A. Loayza Rolo?!; C.J. Diez
Mellado?; A.B. Fernandez-Saleguit

1-Facultad de Ciencias Biolégicas y Ambientales. Universidad de Ledn
2-Herbario Jaime Andrés Rodriguez —LEB-. Universidad de Leén

CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACION
DOCENTE EN EDUCACION SUPERIOR:

EXPLORANDO RETOS Y OPORTUNIDADES EN LA
ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE

C InBio

- BZ .
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BJETIVOS

« Promover el uso adecuado de los herbarios y las buenas Break out

practicas asociadas a su manejo

« Elaborar una propuesta didactica orientada a la
formacion de investigadores noveles desde la
recoleccion y preparacion del material herborizado,

hasta su depoésito final en una coleccién institucional



Diseno de la actividad
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IV SIMPOSIO DE BOTANICA ESPANOLA

UNIVERSIDAD 17 - 18
DE LEON NOVIEMBRE
2023

COLECCIONES CIENTIFICAS: PATRIMONIO NATURAL Y CULTURAL
UNICO PARA LA INVESTIGACION PRESENTE Y FUTURA
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Foto publicada en:
https://www.simsebot.org/cuarto-

simposio.html




Estimados investigadores,

Os invitamos a formar parte del equipo de
expertos de TaCoBi (Taxonomia y Conservacion
de la Biodiversidad) que estan estudiando la
distribucidn de taxones de flora en la Cordillera
Cantabrica.

En este momento estudiamos un grupo de
plantas que, pese a su importancia, tienen poca
atencidn: las gramineas.

Vuestra tarea consistird en realizar una
investigacién completa: desde la recoleccion de
material en campo vy la revision de ejemplares
de colecciones, hasta la redaccién y publicacion
de los resultados.

Tendréis que empezar pidiendo un permiso de
recoleccion a la administracidn regional.

iBuena suerte!
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GESTION DE ESPACIOS
NATURALES

SOLICITUD DEL PERMISO DE RECOLECCION

Ela investigador/a principal Junta de
En representacion del equipo de trabajo del Proyecto: ! Castllla y Leon

Solicita permiso para la recoleccion de material vegetal (plantas, N
semillas, hongos...) en el entorno del espacio natoral denominado Departamento de administracidn

La recoleccion se realizard con fines ciemtificos v no afectara a
especies incluidas en Catalogos de Especies Protegidas y/o Listas
Fojas de especies Amenazadas. La extraccion se realizara respetando
las poblaciones naturales, en ningin caso afectando a mas de i 10%
de los individuos presentes en ellas.

El material recolectado pasard a formar parte del Herbario LEB,
quedando todos los datos disponibles en abierto a través de GBIF.

Fechas de muestreo: noviembre de 2023 a noviembre de 2024

El pemiso solicitado debe incluir al equipe del proyecto y sus
colaboradores:

Investigador principal , con DNI:
Investigader 1 , con DINI:
Investigador 2 , con DINI:
Investigador 3 , con DNI:

GESTION 0F £sp,

A
Mhgs 08
>

Y para que asi conste, lo firmo en Ledn a 17 de noviembre de 2023 2 AJun, s
Astilly L’("o:,‘

Investigador principal:
Rellenar por duplicado







Salvo proyectos especificos
y controlados,
las recolecciones no deben
afectar a especies
amenazadas y/o protegidas
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Salvo proyectos especificos
y controlados,
las recolecciones no deben
afectar a especies
amenazadas y/o protegidas
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Imagen cedida por Zoe Goodwin © 2023 (RBG Edinburgh). Reproducida con permiso

Davies N, Drinkell C, Utteridge T. -Eds.- 2023. The herbarium handbook.
Kew Royal Botanic Gardens.
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6- Revision de
pliegos en las o
instalaciones del
herbario

Horario y Normas
generales

Conocer y respetar las normas de funcionamiento y el organigrama
de cada herbario visitado o consultado, teniendo en cuenta sus
politicas internas de visita y consulta en sala, la peticion de material a
otros herbarios, préstamos, permisos de visita, permisos
complementarios para muestreos destructivos, toma y uso de
fotografias, etc.

Etiquetas de revision

CLAVE DICOTOMICA

Inflorescencia laxa, espigmllas colgantes con 3 o mas flores
& oo e oo .. B¥iza media
L.

Inflorescencia densa con espiguillas zentadasz o subsentadas con 3
o4 flores (b)) oo Asgilops ovara L.

001029

:

Etiqueta de muestreo deslructivo
Motivo del muestreo

Revisor: Fecha:{ Q M]3
lnsmucrbn/Proyecto L E.U/A

thueta de Revisién
Regilep L ovta L

Revisor:_¢

211, A JeruFecha: | 116 3
Insmuclbn/Proyecto b P[ /A

Especie: Briza media Fecha: 17/11/2023
Localidad: Montrondo Altitud: 1.349m
Coordenadas: 42.853229 -6.196713
Habitat: Pastizal de alta montafia

& W ‘ll.\\'_\l(\,
Leg: [i Toreiio Det:
Proyecto/Ne colector: (- £ [ /4
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6- Revision de
pliegos en las o
instalaciones del
herbario .
Horario y Normas
generales

Conocer y respetar las normas de funcionamiento y el organigrama
de cada herbario visitado o consultado, teniendo en cuenta sus
politicas internas de visita y consulta en sala, la peticion de material a
otros herbarios, préstamos, permisos de visita, permisos
complementarios para muestreos destructivos, toma y uso de
fotografias, etc.

Etiquetas de revision

‘ 8 CLAVE DICOTOMICA
,]"(0«\3 ae Inflorescencia laxa, espigmllas colgantes con 3 o mas flores
\)e"a“.a (2 1 Briza media
= (\03(\0 L.
we P\O“ Inflorescencia densa con espiguillas zentadasz o subsentadas con 3
o4 flores b oo e Asgilops ovara L.
m ""f iy
. L

;. @ﬁ; \/

Etiqueta de muestreo destructivo
Motivo del muestreo: Al ¢1( o

IS.M.H $aceutar
Revisor: . Tosaji Fecha:dC/ 4/ /i)
stitucion/Proyecto: 4 # .0 ;

& Etiqueta de Revisién
.ﬂLL:L((:’m ovta L

Revisor:_¢ _(enjuieits, A JoraFecha: 117111672
Institucién/Proyecto: 48 [ ) ¥

Especie: Briza media Fecha: 17/11/2023
Localidad: Montrondo Altitud: 1.349m
Coordenadas: 42.853229 -6.196713
Habitat: Pastizal de alta montafia

& W hneiro
Leg: [i Torano Det:
Proyecto/Ne colector: (> £ [ /4
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6- Revision de
pliegos en las o
instalaciones del
herbario .
Horario y Normas
generales

Conocer y respetar las normas de funcionamiento y el organigrama
de cada herbario visitado o consultado, teniendo en cuenta sus
politicas internas de visita y consulta en sala, la peticion de material a
otros herbarios, préstamos, permisos de visita, permisos
complementarios para muestreos destructivos, toma y uso de
fotografias, etc.

Etiquetas de revision

; 8 CLAVE DICOTOMICA
1"(0(0’&%66 Inflorescencia laxa, espigmllas colgantes con 3 o mas flores
\)35“.3 (2 1 Briza media
= (\03(\0 L.
we P\O“ Inflorescencia densa con espiguillas zentadasz o subsentadas con 3
o4 flores b oo e Asgilops ovara L.
N o5
RA: i

. ‘; .,_&‘#'“ : @-ﬁy :-. /
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Etiqueta de muestreo destructivo
Motivo del muestreo: fnli 1 (_nekerstar
Revisor: _|. Torajig ___Fecha:dC/ U/ /()3

stitucién/Proyecto:

- Etiqueta de Revisién
Hegelops evia L

Revisor: é (ejuio ,;_ﬁl—-i&i LWha”’ns

Institucién/Proyecto: LR [ )

Especie: Briza media Fecha: 17/11/2023
Localidad: Montrondo Altitud: 1.349m
Coordenadas: 42.853229 -6.196713
Habitat: Pastizal de alta montafia

& W {lli(_\l(k
Leg: [ Toreno Det:
Proyecto/Ne colector: (> & [ /4
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“lentifice,

Contribuciones al estudio del Género
Aegilops L. (POACEAE) en la Cordillera

Cantabrica.
Autores:

RESUMEN: El género Aegifops L, pariente silvestre del trigo comin incluye 22
especies. Esta investigacidn se basd en el estudio de |a variacidn de la distribucidn
de las tres especies presentes en la Cordillera Cantdbrica: A gemicwlats A
veniricosay A. triuncialis.

MATERIAL Y METODOS:

Especie N® Herbario | M®GenBank

AGRADECIMIENTOS:

. A 4 , ,
= Nombra a las instituciones por su nombre oficial

Para los herbarios utiliza el acronimo recogido en
Index Herbariorum
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COLECCIONES CIENTIFICAS

BOTANICAS
Master Universitario en
Investigacion de la ’*
Diversidad Botanica y )
Zooloégica

M.U. InDivBZ

Twitter @FaunaFloray -
Instagram @MasterFlorayFauna -
Facebook MasterFlorayFauna
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Formulario de evaluacion actividad herbarios

Descripcion del formulario

Correo

Correo vélido

Este formulario registra los correos. Cambiar configuracion

Para tomar muestras para herborizar

Es obligatorio solicitar un permiso al drgano competente, independientemente del tipo de planta
Mo es recomendable zolicitar un permiso al drgano competente, independientemente del tipo de planta
Es obligatorio solicitar un permizo al drgano competente si se van a muestrear plantas protegidas o ene..

Solo se necesita permiso si se recolectan mas de 2kg de planta por persona v afio

Para revisar unas muestra de herbario

Debes escribir un comreo al técnico de herbario para solicitar la visita y el acceso al material
Debes seguir las instrucciones de cada institucion para solicitar la visita y el acceso al material
Debes |lamar por teléfone con al menos 48 h de antelacian

Los herbarios plblices son de acceso libre para cualquier persona

CUESTIONARIO SATISFACCION ACTIVIDAD

HERBARIOS

Descripcion del formulario

Correo ™

Correo valido

Este formulario registra los correps. Cambiar configuracion

Edad *

Texto de respuesta corta

Soy estudiante de.... "

Texto de respuesta corta

Utilidad *

Muy en desacu.. En desacuerdo Meutral

Se han cubiert...

Los contenidos...

oy a poder ap...

De acuerdo

Totalmente de .



Utilidad

N = 2 5 I Muy en desacuerdo [l En desacuerdo Neutral [l De acuerdo [l Totalmente de acuerdo
20
15
10
5
I —
Se han cubierto las expectativas en Los contenidos desarrollados han Voy a poder aplicar los conocimientos
Metodologia relacion a la utilidad de la actividad resultado utiles adquiridos en mi futuro como
investigador/a
I Muy en desacuerdo [l En desacuerdo Neutral [l De acuerdo [l Totalmente de acuerdo
15
5
0 |
La actividad ha sido adecuada para la Considero que la actividad me ha ofrecido En nivel de esfuerzo requerido ha sido adecuado
consecucién de los objetivos establecidos mas oportunidad de conocer y colaborar
con mis compafieros que el modelo
tradicional de ensefianza-aprendizaje
Valoracion global
I Muy en desacuerdo [l En desacuerdo Neutral [l De acuerdo [l Totalmente de acuerdo
15
10
5
0 I | —
En general, estoy satisfecho/a con el desarrollo de la En general, me parecio estimulante el desarrollo de la

actividad actividad






e Algunas preguntas resultaron muy
evidentes

» Algunas preguntas resultaron confusas

En general,

* Los estudiantes respondieron mejor a
las cuestiones abiertas planteadas

A WORK IN

* Se detectan carencias en algunos
conocimientos clave

PROGRESS

Mejora de los formularios
Mejora de la manera en la que
proporcionar la informacion
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niversidad

& eon
Facultad de Educacioéon

Master Universitario en Formacién del Profesorado
de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional
y Ensefianza de Idiomas
Médulo de Biologia y Geologia

TRABAJO FIN DE MASTER

Revisando el uso de herbarios docentes en la
provincia de Leén

Autor/a: Rodriguez Fernandez, Sergio
Tutor/a: Alfaro-Saiz, Estrella

y Garcia-Gonzalez, Marta Eva



OPINION DE LOS PROFESORES ENCUESTADOS

ni\(ersidad SOBRE LOS HERBARIOS
eon

! i Facultad de Educacién

= PROFESORES QUE CONSIDERAN
LOS HERBARIOS UNA BUENA
HERRAMIENTA EDUCATIVA

= PROFESORES QUE NO
CONSIDERAN LOS HERBARIOS
UNA BUENA HERRAMIENTA
EDUCATIVA

Master Universitario en Formacién del Profesorado
de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacién Profesional
y Ensefianza de Idiomas
Médulo de Biologia y Geologia

Porcentaje de respuesta sobre la opinién de los herbarios como herramienta educativa

TRABAJO FIN DE MASTER

Revisando el uso de herbarios docentes en la
provincia de Ledn

Autor/a: Rodriguez Fernandez, Sergio
Tutor/a: Alfaro-Saiz, Estrella

y Garcia-Gonzalez, Marta Eva
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Facultad de Educacién

Master Universitario en Formacién del Profesorado
de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacién Profesional
y Ensefianza de Idiomas
Médulo de Biologia y Geologia

TRABAJO FIN DE MASTER

Revisando el uso de herbarios docentes en la
provincia de Ledn

Autor/a: Rodriguez Fernandez, Sergio
Tutor/a: Alfaro-Saiz, Estrella

y Garcia-Gonzalez, Marta Eva

OPINION DE LOS PROFESORES ENCUESTADOS
SOBRE LOS HERBARIOS

= PROFESORES QUE CONSIDERAN
LOS HERBARIOS UNA BUENA
HERRAMIENTA EDUCATIVA

= PROFESORES QUE NO
CONSIDERAN LOS HERBARIOS
UNA BUENA HERRAMIENTA
EDUCATIVA

Porcentaje de respuesta sobre la opinién de los herbarios como herramienta educativa

PORCENTAJEDEINSTITUTOS CON HERBARIOS
PROPIOS DEL CENTRO

= INSTITUTOS SIN
HERBARIOS

INSTITUTOS CON
HERBARIOS EN
DESUSO

= INSTITUTOS CON
HERBARIOS EN USO

. Porcentaje de los institutos encuestados que poseen herbarios propios, tanto en uso como

en desuso.
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y Garcia-Gonzalez, Marta Eva
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Master Universitario en Formacién del Profesorado
de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacién Profesional
y Ensefianza de Idiomas

Médulo de Biologia y Geologia

TRABAJO FIN DE MASTER

Revisando el uso de herbarios docentes en la
provincia de Ledn

Autor/a: Rodriguez Fernandez, Sergio
Tutor/a: Alfaro-Saiz, Estrella

y Garcia-Gonzalez, Marta Eva

1919 1946 1984

Figura 1: pliegos de algunos de los herbarios encontrados en los Centro de educacién secundaria
obligatoria de la provincia de Le6n. El rango de afios en los que se realizaron estos herbarios es muy
diverso, como se muestra con los siguientes ejemplos. (Fotos tomadas por Estrella Alfaro-Saiz y
Laura Garcla)



Bloque 1 — Los Herbarios y sus
funciones

Funciones y servicios

Proyectos y divulgacion

“En parte, depende de ello nuestra existencia”

REAL JARDIN
BOTANICO
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La memoria
biocultural del
lapulo

El oro verde




Este trabajo es parte de una colaboracién arte-ciencia

El ldpulo, conocido como “el oro verde” dio identidad y

sustento a generaciones. Sin embargo, el tiempo y el
mercado han transformado profundamente esta relacién

Hoy el cultivo se mantiene, pero la cultura que lo rodeaba
corre el riesgo de desvanecerse junto con la poblacién rural

gue lo sostenia

A lo largo de dos ainos, este proyecto ha activado una
plataforma multidisciplinar de investigacion,
experimentacion y participacidon para explorar otras
relaciones sostenibles con la cosecha, la memoriay la
imagen de la planta

hop cultivar
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Ecologias del Lupulo: Cultivar Culturas, proyecto cofinanciado por la Fundaciéon Daniel y
Nina Carasso, la Diputacidon de Ledn y el Ayuntamiento de Carrizo de la Ribera



Entrevista a Santiago
Alonso, Flora Alonso y
Desiderio Alonso en
Villanueva de Carrizo




Filandon

\ El lupulo
y su futuro

DOMINGO
20 noviembre 2022
alas 17:30 hrs

Casa de Cultura de

Carrizo de la Ribera
Calle Dr. Gonzalez Alvarez, 21, 24270
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Banco de memoria Coleccion viva

Herbario Jaime Andrés Escuela de Ingenieria
Rodriguez —LEB- de la Agraria y Forestal de
. Universidad de Ledn la Universidad de Ledn

/ Coleccién Viva

19 1
\\ /
18 ./ n
17 \ A .{ | *
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N \\'\‘ \ (/ :( 3
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Ayudanos a-construir - Ep= , \ 273 ! g ;
»Un Banco de Memoria : "Wk,
. =3 :
9
1 10
1-3 Variedad ‘H3' 13-14 Variedad ‘Nugget’
4-6 Variedad 'H7" 15 Variedad ‘Apolo’

7-9 Variedad ‘Chinok’  16-18 Planta Escapada
10-12 Variedad ‘Eureka’ 19 Variedad ‘Tettnag’



Cultivar Culturas: Ecologias del lipulo
/ Banco de Memoria

PROTOCOLO DE MUESTREO

Estamos construyendo un ¢Como recoger las muestras?
Banco de Memoria de lupulo

Buscamos muestras de [Upulo
silvestre que nos ayuden a generar
un mapa de distribucion de la planta

Banco de Memoria
/ Coleccién Viva

.................................... iNo te olvides

de apuntar Jas

- coordenadas!
Somiiiest sty Para buscarlas
facilmente puedes
- compartir tu

— ubicacién por
A - WhatsApp

Pl et {Conoces algin
uso, historia, etc.
—_— de a planta?

(éCrees que es
silvestre o que
pudo escaparse

¢Como puedes colaborar?

p— - de un cultivo
i cercano?
/ Bargo de Memoria ‘Es muy sencillo! Localiza la planta. Recoge una muestra de la planta. Rellena la etiqueta,
= Y i . s Incluye: tallo, hojas y flores. e identifica la muestra.
Sigue los pasos que detallamos a continuacion Intenta coger flores femeninas iCuéntanos tu historia
y envianos una muestra de lGpulo silvestre y/o masculinas. Puede que no con el lpulo!
utilizando el material recibido: encuentres ambas, jes normal!

Guardala en la bolsa de muestreo.

Bolsa de muestreo Etiqueta 2 Cartones corrugados Pegatina Sobre para el envio

|

\

2 3 = P’ Prensa la muestra hasta que se seque: Envianos la muestra seca con la etiqueta,
Ay u d a n O S a CO n St ru I r ‘3?}‘% N ™ Ecologfas del pul « Coloca la planta dentro de protegida entre los dos cartones, en el mismo
! = ultivar Culturas: ieologlas dei lupuio . . . s
4 ) ,‘t Plataforma de investigacién sobre la imagen del lipulo, sus residuos y el registro de la memoria de sus culturas de cultivo. foossdr:)os]i;ieo:eag E:;?;g:goé: :':?:'lsll:‘.lt(;: SRZI:::?:: ;;:f;:‘aes’previas de franqueoy
\ B de Memori * - o 55 hols do portd rece '
. « Procura cambiar las hojas de periédico reemplaza la direccion de envio y de remitente
\\; A ('u n a n CO e e 0 r I a Proyecto realizado gracias al apoyo de: al menos una vez durante el proceso. con las pegatinas proporcionadas. jNo te
\ _‘ v é o R « Coloca peso (libros, etc.) sobre el carton olvides de pegar el sello incluido para el envio!
_"_o.ég;m g DELEON m superior y prensa la muestra hasta que seque. Deposita el sobre en una oficina de Correos.

Con la colaboracién de:
o

S
5\ *’rmumsnsh-n-hmbky)
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Essential Oil Composition

Herbarium Vari Essential Qil Acids - Xanthoh |

Number ariety Content B- 2. B- e- Acids anthohumo

. Myrcene Limonene Linaloel Geraniol Humulene Data
Pinene Undecancne Caryophyllene Farnesene
LEB 124964  Alsacia 1.82 047 3574 0.33 0.26 0.19 0.21 9.63 nd 1964 1051 439 0.72
LEB 124998 H 3 166 074 5558 0.48 0.33 0.24 0.05 8.60 0.02 19.80 536 455 0.79
LEB 125028 H7 221 072 5395 0.46 0.32 0.02 0.50 8.15 0.02 2179 913 445 0.91
LEB 125014 Eiﬁ:ﬁfd 0.28 0.05 1.6 nd 0.08 0.24 1.44 6.92 20.75 513 221 500 0.17
LEB 124909 ESCIapf’d 0.72 019  15.12 013 0.24 0.12 0.54 15.47 5.92 38.74 568 367 0.56
plan

LEB 125016  Columbus 1.21 015  15.00 013 0.39 0.06 0.33 16.06 nd 31 51 1142 436 0.90
LEB 1250156  Nugget 181 049 4172 0.31 0.83 0.02 0.45 11.89 0.02 24 51 1053 397 0.81
LEB 124967  Nugget 185 055 4834 0.36 0.76 0.02 0.43 11.03 0.02 22 20 11.00 391 0.79
LEB 124968  Nugget 1.10 019  19.76 0.16 05 nd 0.52 17.40 nd 3412 982 434 0.85
LEB 125020  Nugget 149 020 2271 0.20 0.74 nd 0.61 16.52 0.03 3225 1195 426 0.85
LEB 125019  Cocaped s 0.03 272 0.02 0.14 0.30 124 9.83 163 17.77 314 426 0.39

plant



Principios FAIR: Findable (Disponibles), Accessible (Accesibles), Interoperable (Interoperables) y Reusable (Reutilizables)

Essential Oil Composition AAd
Herbarium Vari Essential Qil clas - Xanthoh |
Number ariety Content B- 2. B- e- Acids anthohumo
. Myrcene Limonene Linaloel Geraniol Humulene Data
/\ Pinene Undecancne Caryophyllene Farnesene
LEB 12496 Alsacia 1.82 047 3574 0.33 0.26 0.19 0.21 9.63 nd 1964 1051 439 0.72
LEB 124998 H 3 166 074 5558 0.48 0.33 0.24 0.05 8.60 0.02 19.80 536 455 0.79
LEB 125028 H7 221 072 5395 0.46 0.32 0.02 0.50 8.15 0.02 2179 913 445 0.91
LEB 125014 Eiﬁ:ﬁfd 0.28 0.05 1.6 nd 0.08 0.24 1.44 6.92 20.75 513 221 500 0.17
Escaped
LEB 124909 S'Tap? 0.72 019  15.12 013 0.24 0.12 0.54 15.47 5.92 38.74 568 367 0.56
plan
LEB 125016  |Columbus 1.21 015  15.00 013 0.39 0.06 0.33 16.06 nd 31 51 1142 436 0.90
LEB 1250156 | Nugget 181 049 4172 0.31 0.83 0.02 0.45 11.89 0.02 24 51 1053 397 0.81
LEB 124967 | Nugget 185 055 4834 0.36 0.76 0.02 0.43 11.03 0.02 22 20 11.00 391 0.79
LEB 124968 | Nugget 1.10 019  19.76 0.16 05 nd 0.52 17.40 nd 3412 982 434 0.85
LEB 125020 | Nugget 149 020 2271 0.20 0.74 nd 0.61 16.52 0.03 3225 1195 426 0.85
LEB 12501 Escaped s 0.03 272 0.02 0.14 0.30 124 9.83 163 17.77 314 426 0.39

plant



los conos (flores femeninas)
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tallo, hojas y flores masculinas
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The Memory of Hops: Rural Bioculture as a Collective Means of
Reimagining the Future
by Estrella Alfaro-Saiz 1." &% Susana Camara-Leret 2 & Miguel Gonzalez-Gonzalez 3 &

Oscar Fernandez-Alvarez © &2'2 Sergio Rodriguez-Fernandez 1 &3, Dario Lépez-Lopez 1 &,
Ana |. Paniagua-Garcia 4 &' Carmen Acedo 1 &% and Rebeca Diez-Antolinez 4 &

T Department of Biodiversity and Environmental Management, University of Ledn, 24071 Leén, Spain
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Investigacion aplicada al
desarrollo y diversificacion de |la
bioeconomia asociada a saberes
tradicionales y otros recursos
endogenos de la Reserva de |la
Biosfera de Valles de Omanay
Luna
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DIVULGACION DE LOS RESULTADOS

1- DESCRIPCION DE LA ESPECIE

2- IDENTIFICACION

3- PUNTOS DE RECOLECCION
SOSTENIBLE

4- CALENDARIO
ESTACIONAL

5- CULTIVO
6- RECOLECCION
7- CONSERVACION

8- USOS TRADICIONALES Y
FARMACOLOGICOS

9- EXTRACCION DE COMPUESTOS

10- BUENAS PRACTICAS



RECETARIOS

Dicen en Fasgar que el nombre

de su pueblo proviene de la fasga
(Chenopodium bonus-henricus), planta
que crece abundantemente en la zona
y que se consumia a nivel doméstico.

En este primer Recetario recrearemos una
receta culinaria local: un pote elaborado
con fasgas, las apreciadas patatas del
Valle Gordo y unto. Para ello, realizaremos
una salida desde el pueblo de Fasgar
hasta la choza de Campo, lugar donde

se pernoctaba cuando se subian

las vacas al monte en época estival

y en tiempos de las veceras.

Os esperamos para saborear las historias
asociadas al entorno de esta planta
y digerir sus posibles futuros.

24 agosto, 2023

Elaboracion del pote
y comida

16:00 - 19:00
Caminata de vuelta

19:00 - 20:00

Calecho de cierre en Fasgar

OUPLICADD LEN

Perbarin Koverys de b Banfers d¢ b 3 orbaris Beserve de be Woafers de bon
Vallen de Ownaka y Lane (MBVINL) Vallen de Ovnahn 3 Lans (RN
I e — .- E0BAR 1 Bt e - S o
A
Tl e TP P ——— APAA i Omata BV Lo Com Mt o i e e, 41 8
’ 00.51410 4 AT 2 €105 TRIA, S B ot vt \,\\A ey SOLIY, Wkt o, FOIIRON et s & s
8 Aabipns e @ # Mt v A1

YOy

Imagen 1. Ejemplos de pliegos de herbario de especies pertenecientes al
proyecto, Genista tridentata y Helichrysum stoechas, recolectadas durante el
trabajo de campo en la Reserva de la Biosfera de los Valles de Omana y Luna.
Recolectados respectivamente el 2/05/2024 y el 29/07/2024.



N°1
Fasgas con patatas
del o

RECETARIOS — N1
Fasgas con patatas
del Valle Gordo

Dicen en Fasgar que el nombre 24 agosto, 2023
de su pueblo proviene de la fasga Fasgar
(Chenopodium bonus-henricus), planta

que crece abundantemente en la zona 9:00 - 12:30

y que se consumia a nivel doméstico. Caminata desde Fasgar
hasta la choza de Campo

(Salida desde el

En este primer Recetario recrearemos una .
aparcamiento de Fasgar)

receta culinaria local: un pote elaborado
con fasgas, las apreciadas patatas del 12:30 - 16:00
Valle Gordo y unto. Para ello, realizaremos Elaboracion del pote
una salida desde el pueblo de Fasgar y comida
hasta la choza de Campo, lugar donde
se pernoctaba cuando se subian
las vacas al monte en época estival
y en tiempos de las veceras. 19:00 - 20:00
Calecho de cierre en Fasgar

16:00 - 19:00
Caminata de vuelta

Os esperamos para saborear las historias
asociadas al entorno de esta planta
y digerir sus posibles futuros.

! Plan do Rocuporacidn, Financiado por
Transtormacion 1a Unién Europea
f ¥ Resiliencia [Pou—




ConCiencia
Seo-Selmo

Un proyecto colaborativo
para proteger el territorio




Diario d¢ Leon

Salvar la Pena del Seo y el rio Selmo

Bodegas Descendientes de J. Palacios e investigadores de la Universidad de Leén lideran el
proyecto ConCiencia Seo Selmo para proteger la biodiversidad de este entorno del Bierzo

® @©®© «CONCIENCIA SEO SELMO.
TERRITORIO A PROTEGER.» por

Ana Carballo.

AVE A COMMENT

TERRITORIO A PROTEGER

\
¢
!

- - adailis

CONCIENCIA SEO SELMO. TERRITORIO A PROTEGER.

Gran nimero de personas fuimos convocadas esta tarde en la bodega Descendientes de J.

Algunos de los investigadores de la Universidad de Ledn pertenecientes a ConCiencia Seo

Selmo. ANGELOPEZ

Palacios. El objetivo de los convocantes era presentar el proyecto CONCIENCIA SEO SELMO.

Este proyecto nace eclamar ante las administraciones Ia proteccién del valioso

. ecosistema y del paisaje del entorno del Rio Selmoy la Pefia del Seo. Un territorio ubicado
Clara Barrio ) .
entre dos reservas de la biosfera: Ancares y Courel, y un parque natural: la Sierrs de s Encina

dela Lastra, todos & torios protegidos por su gran valor y riqueza natural
Los municipios de Barjas, Corulién, Oencia, Sobrado, Trabadelo, Vega de Valcarce y Villafranca
del Bi

colindantes gallegos

ia de Lebn,

z0en la prov

arian asi como espacio protegido, al igual que sus
Rubis, Villamartin de Valdeorras, O Barco, Quirogay Folgoso do
Courel, creando un gran territorio que comparte tanto paisaje como profundas rafces

socioculturales e histéricas.

Colaboran en este proyecto la Plataforma para la Defensa de la Cordillera Cantébrica, la

Universidad de Leén y Descendientes de J. Pslacios.

Se trata de conocer y proteger este territorio con ayuda de la poblacitn local. En definitiva,
conocer la naturaleza que nos rodes, colaborar en el cuidado de Ia biodiversidad y proteger el

territorio.

Link en la bio InfoBierzo

Nace ConCiencia Seo Selmo
para lograr una figura

de proteccion del entorno
natural del rio Selmo

y la Pefia del Seo

InfoBierzo

Sociedad

Nace una plataforma para proteger el valle del
Selmo y la Pefia del Seo

La idea es integrar en la Red Natura una docena de municipios bercianos y gallegos
ubicados entre los Ancares y el Caurel

Lomas leido

Acuerdan una indemizacion de 41.500
©uros a la directora de les Coves de
Sant Josep que denuncié a Tania Baflos.
por acoso laboral

infobierzo_com # - Seguir
Audio original

infobierzo_com & 19 sem

# Link en bio

4 Nace ConCiencia Seo Selmo para
lograr una figura de proteccién del
entorno natural del rio Selmo y la Pefia del
Seo

¢ Javier Garcia
&, Incluye VIDEO | Dani Merino,
InfoBierzo

#bierzo #elbierzo #naturaleza #rioselmo
#penadelseo

luna_photo71 19 sem
#se @ <

Responder

Qv W

115 Me gusta
9 de mayo

aiERzo

El Proyecto ‘ConCiencia Seo Selmo’ registra mas de
2650 observaciones en ‘iNaturalist’

Investigadores de la Universidad de Ledn, poblacién local y el tejido empresarial colaboran en este proyecto
para dar proteccion dentro de la Red Natura al patrimonio natural

[P — 0000060

Calendario de actividades guiadas

Mt Shensitn St
oo do e e B ]
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Acerca de ( Miembros [&81)

ConCiencia Seo Selmo nace como una
iniciativa para proteger un territorio clave para
la conservacion de la biodiversidad, el el
territorio de la provincia de Le6n que se

encuentra en las inmediaciones de la Pefia del
Seo y las riberas del rio Selmo.
Este proyecto surge de un amplio grupo de

Conocer mas >
ConCiencia Seo Selmo : (" 8 Diario del proyecto |

@ \ /e

Co‘nCnCio Seo Selmo - Acompainanos a rt_ealizar un muestreo de flora, c\d Sg
CONOCE LA NATURALEZA fauna y funga siguiendo la ruta del rego do Q)(\ O

QUE RODEA ARNADO Regolo en el que se iran realizando paradas ) %
MIERCOLES  Conciencia Seo Selmo nace para proteger explicativas y registros de la biodiversidad que % 3—
O ©)

parte del territorio berciano con ayuda de la

4 JUNIO 2025 poblacién local. ObSGNemOS con |a app |Natura|lSt
Acompananos a realizar un muestreo de flora,

Q Arnado fauna y funga siguiendo la ruta del rego do
® 11 -14h Muestreo Regolo en el que se iran realizando paradas

16 -18h Herborizacion explicativas y registros de la biodiversidad que
2 Inscripcion: observemos con la app iNaturalist.

info@seoselmo.com El ritmo de observacion sera lento y puede que

655216713 no se complete el recorrido de la ruta. Al finalizar,

se herborizaran las plantas recogidas en Arnado.

\Q S, g
@(\o S Unete al proyecto N\
3 O en iNaturalist
6) o)
% 3 descargandote la app
[&] (o)

antes de venir

iAnimate a colaborar!
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Fue la botanica britanica Anna Atkins, discipula de Herschel la que
lo puso inmediatamente en practica.

Atkins publicé una serie de libros documentando algas y plantas. Por su serie
British Algae de 1843 Anna Atkins es considerada como la primera mujer
fotografa y fue la primera persona en publicar un libro ilustrado
exclusivamente con imagenes fotograficas.
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Cdémo disenar un archivo para la desmemoria, accesible para el pueblo, conservado desde el respeto, trasvasado
desde el hacer y disfrutado desde la vida

Nuestra busqueda tenia que encontrar las claves de la pervivencia y dar forma a este archivo colectivo de caminos,
personas, plantas, ritmos y colores
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002. FLORES DE MAYO 003. ABRIL: ISATIS
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La ciencia no solo debe explicar el mundo,
sino ayudar a transformarlo con quienes lo habitan
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